
Программа данного курса ориентирована на формирование у ребёнкапозиции признания ценности здоровья, чувства ответственности засохранение и укрепление своего здоровья, расширение знаний инавыков по гигиенической культуре через сотрудничество семьи ишколы.
Цель: формирование культуры здоровья и потребности у детей вздоровом образе жизни.
Автор программы: Золотарева Е.Р., учитель начальных классов


